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CURSO: 

Dinámicas lúdicas y cooperación en el aula 

Curso NO HOMOLOGADO, a Distancia, válido para el apartado de “Conocimiento de la 

realidad educativa extremeña” de la convocatoria de Interinidades de Extremadura de 

100 horas (10 créditos). 

 

Inscripciones y realización del 5 de abril al 29 de abril de 2027 

 

Justificación 

El juego es un elemento esencial para el desarrollo integral del alumnado y un derecho 

reconocido internacionalmente. La teoría del documento muestra cómo los juegos tradicionales, 

alternativos y los materiales no convencionales enriquecen la labor docente al fomentar la 

creatividad, la inclusión, la motivación y el trabajo cooperativo. Estos recursos permiten renovar 

la metodología, adaptar la enseñanza a contextos diversos y promover valores educativos 

fundamentales, convirtiendo el juego en una herramienta pedagógica imprescindible. 
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Objetivos 

• 1. Comprender el papel del juego en el desarrollo integral del alumnado. 

• 2. Conocer y valorar los juegos alternativos como recurso educativo innovador. 

• 3. Diseñar y aplicar propuestas didácticas basadas en juegos, deportes alternativos y 

materiales reciclados. 

• 4. Promover valores educativos fundamentales a través del juego. 

• 5. Integrar los juegos de interior y exterior en entornos seguros y pedagógicos. 

• 6. Conocer la legislación relacionada con el derecho al juego 

Contenidos del curso 

1. El juego como derecho y fundamento educativo 

2. Principales teorías sobre el juego 

3. Tipologías de juegos y deportes 

4. Materiales no convencionales y reciclados 

5. Juegos de interior y dinámicas de aula 

6. Propuestas prácticas con juegos alternativos 

Requisitos técnicos 

Para poder realizar este curso necesitarás un equipo informático (puede ser pc o portátil, no 

sirve el móvil), conexión a internet, cuenta de correo electrónico. 

Metodología 

A través de la Plataforma de Formación, se pretende aportar la suficiente flexibilidad como 

para crear un entorno de formación y aprendizaje adaptados a las necesidades de cualquier 

alumno. Por tratarse de un curso flexible y a distancia, cada alumno puede seguir el ritmo que 

más le convenga, con la única limitación de la duración del mismo, de tal forma que el alumno 

ha de completar y enviar todos los ejercicios antes de la fecha de finalización del mismo 

a través de la Plataforma de Formación.  
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Destinatarios, lugar y horario de celebración 

Curso a Distancia. Duración de 100 horas. Destinado al profesorado en general. Podrás 

acceder a los contenidos del curso el día de inicio del mismo en: 

https://formacion.sindicatopide.es 

 

Certificación 

Certificado homologado por la Consejería de Educación, Ciencia y Formación Profesional de 

la Junta de Extremadura, de 100 horas (10 créditos) a los docentes que superen el 85% del 

curso en el plazo establecido.  

 

Inscripción y realización: 

Online: en el Portal de Formación PIDE: https://formacion.sindicatopide.es 

 

Precios 

El importe del curso será de 10 euros para los afiliados y de 30 euros para los no afiliados, 

que se abonará en el momento de la inscripción, a través de la plataforma. 

 

Certificados 

Los certificados, firmados electrónicamente, estarán disponibles para su descarga en el 

entorno personal del alumno, en “MIS CERTIFICADOS”. Esta disponibilidad será comunicada 

en la carátula del curso, aproximadamente 48 horas después de la finalización del mismo. 
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